PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

el PLANEADOR SEMANAL
ALCALDIA MAYOR DOCUMENTO NO CONTROLADO
DE 8OGOTA D.C.
Secretaria Distrital
mGWONEOCITM. - P— = e
S __RESPONSABLE _ AREA “SEMANA FECHA MES
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 1 1AL2 JUNIO
HORAS Jueves 1 Viernes 2 Sabado 03 Domingo 04
CUERPO Y MENTE ACTIVIDAD INTEGRAL
ot | a1 i 0
Semana 2 Gero -Taller
Gimnasio: acondicionamiento semana 3;FiioEnter
Lo fisico ohann semana 4: TS-TA
[5:00A9:45 Semana 5:TODOS
i e st | cncuncraai
{FISIOTERAPIA) SENHDAD
GRUPO 3 MUSICOTERAPIA
19:40 A 10:30
:(;x A REFRIGERIO REFRIGERIO
CUERPO Y MENTE ACTIVIDAD INTEGRAL
Semana ] Psico-TO
Reconociendo la cultura
Semana 2 Gero -Taller
11:00 A latinoamericana 2 Falo-Ere
11:45 Gimnasio: fortalecimiento AnmanS '4_ ;TA ¥ TURNO TURNO
muscular, marcha, core, Si:m‘n.S'.'l'ODOS
equilibrio, postura Actividades da s
culdado de la persona mayor
11:45 A Mataras (FISIOTERAPIA) EENBUAR: EARA LN IDENTIDAD
GRUPD 1 MUSICGTERAPIA
12:30
2304
13:30
13:00 A ALMUERZO ALMUERZO
14:00
ACTIVIDAD INTEGRAL
Semana ] Psico-TO
14:00 A
14:45 Formato de Seguimiento SAmALE f;em ~Tallar
Individual FISIOTERAPIA Gy
FERNANDEZ CHACON RAF AL semana 510003
LENGUAIE PARA LA IDENTIDAD
14:45 A MUSICOTERAPIA
15:30




] RESPONSABLE "AREA SEMARNA FECHA MES
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 2 SALS JUNIO
_ HORAS Lunes 5 Martes 6 Migrcoles 7 Jueves 8 Viernes 9 sabado Domingo
00 A 9:95 CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE ACTIVIDAD INTEGRAL
CUERPO Y MENTE Reconaciendo la cultura R caridl s cultuia
Reconociendo la cultura latincamericana CUERPO Y MENTE onclx:len .a v Semana 1 Psico-TO
X . i latinoamericana
latinoamericana Reconociendo la cultura Semana 2 Gero -Taller
Gimnasio: fortalecimiento latinoamericana ) ) - . semana 3:Fisio-Enfer
: ; oo ; : Gimnasio: acondicionamiento
Gimnasio: acondicionamiento fisico muscular, marcha, core, fisico semana 4: TS-TA
equilibrio, postura Actividad de cuidado de persona Semana 5:TODOS
Actividades de cuidado de la mayor 3
; .
persona mayor Motoras Actividades de cuidado de la frotalecimiento Ach\::i:::smie c?':::;izla LENGUAJE PARA LA
(FISIOTERAPIA) persona mayor Motoras GRUPO 1 pe phish oTz:nm 5 IDENTIDAD
GRUPO 2 (FISIOTERAPIA) MUSICOTERAPIA
GRUPO 3 GRUPO 3
9:40 A 10:30
11:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
ACTIVIDAD INTEGRAL
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
11:00 A Reconociendo la cultura Reconociendo la cultura Semana 1 Psico-TO
11:45 latinoamericana latinoamericana Semana 2 Gero -Taller
Gimnasio: acondicionamiento fisico]  Gi io: fortalecimiento EITORSIOS AMIGABLES Y WHUDAS 71} - Heathe) i 5::‘!;?:"
rnasior acondiclonammiento s mnasiosfortalecmien SEGUROS Visibilizando mi | VELASQUEZ CLAVIIO LUIS o oo
muscular, marcha, core, ¢ ALV. Semana 5:TODOS
Actividades de cuidado de la equilibrio, postura Actividades de entorne
persona mayor Motoras cuidada de la persona mayor LENGUAJE PARA LA
(FISIOTERAPIA) Motoras {FISIOTERAPIA) IDENTIDAD
11:45 A GRUPO 1 GRUPO1 MUSICOTERAPIA
12:30
13:30
1300 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
14:45 ACTIVIDAD TRTEGRAL
Semana 1 Psico-TO
Semana 2 Gero -Taller
Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento se::::;:isf;ﬁ-r:fer
Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA Siai 5'.TODOS
GONZALEZ LEONEL MENDOZA SILVIA MOLINA PIRONES LUIS BERRIOS CLARA Bos
LENGUAJE PARA LA
IDENTIDAD
145 A MUSICOTERAPIA
15:30
16:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO




 RESPONSABLE : T AREA "SEMANA FECHA T MES
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 3 13 AL 16 JUNIO
- HORAS LUNES 12 Martes 13 Miércoles 14 Jueves 15 Viernes 16 sabado Domingo
9:00 A 9:45
UERPO Y
Cl ER!’ MENTE CUERPO Y MENTE ACTIVIDAD INTEGRAL
Reconociendo la cultura Reconodiindai it
latinoamericana CUERPO Y MENTE ec‘atti;:lean ::I::::a ure Semana 1 Psico-TO
Reconociendo la cultura oam Semana 2 Gero -Taller
Gimnasio: fortalecimiento latinoamericana . : s : semana 3:Fisio-Enfer
Gimnasio: acondicionamiento
muscular, marcha, core, fisi semana 4: TS-TA
equilibrio, postura Actividad de cuidado de persona e Semana 5:TODOS
mayor iz :
Actividades de cuidado de la frotalecimiento A“"'r'd:::sn:’: Z‘:':::::' te LENGUAIE PARA LA
persona mayor Motoras GRUPO 1 pe :F!SIOT:RAPIA) as IDENTIDAD
(FISIOTERAPIA) MUSICOTERAPIA
GRUPO 3 GAUPO3
19:40 A 10:30
11:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
s CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE TR T
Reconociendo la cultura CUERPO Y MENTE Reconociendo la cultura
. ) " Semana 1 Psico-TO
latinoamericana Reconociendo la cultura latinoamericana
Semana 2 Gero -Taller
latinoamericana 3:Fisio-Enfa
Gimnasio: fortalecimiento Gimnasio: fortalecimiento semana '4:_:_’5-1_: P
muscular, marcha, core, Actividad de cuidado de persona muscular, marcha, core, ss:mana 5:TODOS
equilibrio, postura Actividades de mayor equilibrio, postura Actividades g
cuidado de la persona mayor frotalecimiento de cuidado de la persona
11:45 A Motoras (FISIOTERAPIA) GRUPO 2 mayor Motoras (FISIOTERAPIA) LENGUNE PARA.LA
e GRUPO 1 GRUPO 1 kit
12:30 MUSICOTERAPIA
13:30
1300 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
TV A TINTEORAT
14:45 (4172 |
Semana 1 Psico-TO
Semana 2 Gero -Taller
Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento ::;T:T::ﬁ;g':sﬁ::: semana 3:Fisio-Enfer
Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA |RODRIGUEZ ZAPATA JAIME DE semana 4: TS-TA
OSPINA RODRIGUEZ JAIME RODRIGUEZ GONZALEZ DOLORES JESUS Semana 5:TODOS
i
15:30
MUSICOTERAPLA
16:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO




RESPONSABLE AREA EMANA FECHA MES
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA 4 20AL 23 JUNIO
~ HORAS LUNES 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23 sabado Domingo
:00 A 9:45
CUER]?O Y MENTE CUERPO Y MENTE ACTIVIDAD INTEGRAL
Retorcionrew culiin Reconociendo la cultura
latinoamericana CUERPO Y MENTE ) : Semana 1 Psico-TO
. latinoamericana
Reconociendo la cultura Semana 2 Gero -Taller
Gimnasio: fortalecimiento latinoamericana . : - . semana 3:Fisio-Enfer
Gimnasio: acondicionamiento
muscular, marcha, core, fisico semana &: TS-TA
equilibrio, postura Actividad de cuidado de persona Semana 5:TODOS
mayor - .
Actividades de cuidado de la frotalecimiento fictividades de cudado de la LENGUAIJE PARA LA
persona mayor Motoras GRUPO 1 "er"’F"':Ig;E;;::W“ IDENTIDAD
(FISIOTERAPIA) ( GRUPO 3 ) MUSICOTERAPIA
GRUPO 3
9:40 A 10:30
11:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
1145 ACTIVID
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
Reconociendo la cultura CUERPO Y MENTE Reconociendo la cultura Semana 1 Psico-TO
latinoamericana Reconociendo la cultura latinoamericana Semana 2 Gero -Taller
latinoamericana semana 3:Fisio-Enfer
Gimnasio: fortalecimiento Gimnasio: fortalecimiento semana 4: TS-TA
muscular, marcha, core, Actividad de cuidado de persona muscular, marcha, core, Semana 5:TODOS
equilibrio, postura Actividades de mayor equilibrio, postura Actividades
cuidado de la persona mayor frotalecimiento de cuidado de la persona LENGUAJE PARA LA
Motoras (FISIOTERAPIA) GRUPO 2 mayor Motoras (FISIOTERAPIA) IDENTIDAD
3145 A GRUPO 1 GRUPO 1 MUSICOTERAPIA
12:30
13:30
1300 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
14:45 ACTIVIDAD INTEGRAL
Semana 1 Psico-TO
Semana 2 Gero -Taller
Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento ‘::::\’:::;OFISS‘:%TE“;I:::: se:;:t::;:lls;c;ir:’er
Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA RUIZ BENAVIDES MARIA - 5"1'0005
ROJAS MARIA FLORINDA ROJAS RIVERO JORGE SAUL GLORIA !
LENGUAIJE PARA LA
IDENTIDAD
14:45 A MUSICOTERAPIA
15:30
16:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO




RESPONSABLE , AREA " SEMANA FECHA MES
ADRIANA MARCELA FORERO SANCHEZ FISIOTERAPEUTA E 26 AL 30 JUNIO
~ HORAS LUNES 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29 Viernes 30 sabado Domingo
{9:00 A 9:45
CUERPO Y MENTE ACTIVIDAD INTEGRAL
CUERPO Y MENTE Reconociendo la cultura mfﬂ“:\it?:;;:f:ﬁ_"a
Reconociendo la cultura latinoamericana CUERPO Y MENTE 3 Semana 1 Psico-TO
i . . latinoamericana
latinoamericana Reconotiendo la cultura Semana 2 Gero -Taller
Gimnasio: fortalecimiento latinoamericana T semana 3:Fisio-Enfer
Gimnasio: acondicionamiento fisico muscular, marcha, core, > ﬁsic(; semana 4: TS-TA
equilibrio, postura Actividad de cuidado de persona Semana 5:TODOS
Actividades de cuidado de la mayor . .
suid,
persona mayor Motoras Actividades de cuidado de la frotalecimiento Acuv:::::: ::lMal:l;i?a LENGUAJE PARA LA
(FISIOTERAPIA) persona mayor Motoras GRUPO 1 pe (FISIOT‘E(RAPIA) IDENTIDAD
GRUPO 2 (FISIOTERAPIA) MUSICOTERAPIA
GRUPO 3
GRUPQO 3
19:40 A 10:30
11:00 REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
11:45 ALt
CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE CUERPO Y MENTE
Reconociendo la cultura Reconociendo la cultura CUERPO Y MENTE Reconociendo la cultura Semana 1 Psico-TO
latinoamericana latinoamericana Reconociendo la cultura latinoamericana Semana 2 Gero -Taller
latinoamericana sermnana 3:Fislo-Enfer
Gimnasio: acondicionamiento fisico Gimnasio: fortalecimiento Gimnasio: fortalecimiento semana 4: TS-TA
muscular, marcha, core, Actividad de cuidado de persona muscular, marcha, core, Semana 5:TODOS
Actividades de cuidado de la  Jequilibrio, postura Actividades de mayor equilibrio, postura Actividades
persona mayor Motoras cuidado de la persona mayor frotalecimiento de cuidado de la persona LENGUAJE PARA LA
{FISIOTERAPIA) Motoras (FISIOTERAPIA) GRUPO 2 mayor Motoras (FISIOTERAPIA) IDENTIDAD
11:45 A GRUPO 1 GRUPO 1 GRUPO 1 MUSICOTERAPIA
12:30
13:30
T ALUMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
14:45 ACTIVIDAD INTEGRAL
Semana 1 Psico-TO
Semana 2 Gero -Taller
Formato de Seguimiento Formato de Seguimiento semana 3:Fisio-Enfer
Fi
I:;ﬁm;igg%"xm :;?’:;:::;’Ig:g:::: Individual FISIOTERAPIA Individual FISIOTERAPIA semana 4: TS-TA
VILLAZON MORENO JUANA MACHADO MEDINA MARTHA Semana 5:TODOS
Y
SABALZA JULIO CESAR SARAY ORTIZ MARIA ROSARIO BAUTISTA PATRICIA
LENGUAJE PARA LA
IDENTIDAD
14:45 A MUSICOTERAPIA
15:30
16:00 ’ REFRIGERIO REFRIGERIO _ REFRIGERIO REFRIGERIO REFRIGERIO
r §: I . Eg
RESPONSABLE ADRIANA MARCELA FORERO ¥: COORDINADOR JUAN CARL EZ




